
Aktivitetsliste
Natur
At være en læsefamilie handler ikke kun om at læse. Det handler i høj grad også om alt det, man kan 
opleve, når man er fælles om en historie, en bog, en fortælling. Vi har her i listen samlet en række 
aktiviteter inspireret af Læsefamilieposens indhold, og som I kan samles om som familie.

Aktivitet 1: (40-60 min +transport)
Gå-tur-i-skoven-bingo. Hvem får hurtigst pladen fuld med ting, du ser i skoven. Brug vedlagt bingo- 
plade. Tre felter står tomme, dem skal du selv fylde ud med ting, du tror, du kommer til at se på 
vejen.

Aktivitet 2: (40-60 min)
Brætspillet Photosynthesis er noget så unikt som et grønt strategispil. Du skal konkurrere med hele 
din familie om at få dine træer til at vokse og overleve. Det er mere action, end man lige skulle tro - 
for livet som træ er hårdt!  
Du kan lynhurtigt komme i skyggen af dine egne eller andres træer, så dine små ungtræer går ud.
Se vejledningen på youtube: https://youtu.be/2Q8QiE83zwo

Aktivitet 3: (40-50 min)
Lav eventuelt perleplader med det, du har set i skoven. Hent inspiration fra bogen ‘Nordiske 
dyrevenner’.  

Aktivitet 4: (varierer alt efter valg)
Bogen ”Min naturbog: 50 ting du skal prøve i naturen før du fylder 12” er fuld af aktiviteter til at gøre 
en tur ud i naturen ekstra spændende. Vælg hver især en opgave fra bogen, som I vil lave sammen. 
Den med de flotteste gummistøvler eller som kan løbe langsomst, får først lov at bestemme, hvad I 
skal lave. 

Aktivitet 5: (varierer alt efter valg)
Bogen ”Kan du høre træerne snakke” er fuld af aktiviteter til at gøre en tur ud i naturen ekstra 
spændende.

Aktivitet 6: (30-35 min)
Gå ud i skoven og tag et snapshot med blikket. Luk derefter øjnene og beskriv det, du har taget et bil-
lede af. Lad de andre gætte motivet ud fra dine ord. Vælg så en ny øjenfotograf indtil i allesammen 
har prøvet. Tegn billeder af dit snapshot, når du kommer hjem og lav et “fotoalbum” af jeres skovtur. 

Aktivitet 7: (6-8 min)
Læs højt af kapitlet ”Venskaber” i ”Træernes hemmeligelige liv” og tag evt. en snak om venskaber 
generelt. Har I fået smag for det, så læs hele bogen eller læs fx afsnittet ”Et spørgsmål om 
personlighed”. 


