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EFTERÅRSPOSEN 

  
Hvad? 

EFTERÅRSPOSEN er navnet på en række ÅRSHJUL-aktiviteter. Vi retter en fælles opmærksomhed 

på de fire årstider, her EFTERÅR. Sammen med barnet går vi på opdagelse i årstiden via posens 

aktiviteter.  

 

I EFTERÅRSPOSEN er der inspiration til fordybelse og leg med årstiden via et brev til barnet og dets 

voksne, forslag til gode titler man kan læse sammen, samt bingo-aktiviteter. 

 

AKTIVITET A: Læs EFTERÅRS-brevet sammen. 

AKTIVITET B: Gå sammen på EFTERÅRS-bogjagt på biblioteket. 

AKTIVITET C: Hyg sammen med EFTERÅRS-bingo. 

 

Hvorfor? 

EFTERÅRSPOSEN er en årstidsgave i børnehøjde, hvor barnet kan få sin egen forståelse for årets 

gang og årstidernes skiften. Årstidsposen kobles til aktiviteter både indendørs og ude i naturen. 

Gennem kreative opgaver vækkes barnets nysgerrighed og stimuleres barnets sanser. 

Vi bruger årstidsposen til at rette en fælles opmærksomhed på årstiden gennem biblioteksbesøg, 

litteratur og leg.  
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Hvordan? 

Før: 

Sådan kan du forberede den aktivitet, du vælger: 
 

1. Tjek litteraturlisten. Udvælg og lån litteratur.  

2. Tjek listen med printark. Udvælg og print: Hej EFTERÅR! og Efterårs-bogjagt på 

biblioteket eller Efterårs-bingo.  

3. Tjek huskelisten. Skriv dine egne noter på huskelisten 

 

Mens: 

Sådan kan du gøre, men følg barnets interesse i situationen: 

 
AKTIVITET A: Læs EFTERÅRS-brevet sammen 

 

1. Læs efterårsbrevet, fra Læsefidusen og Lillefidusen, sammen med barnet, og tal med barnet 

om brevets indhold. 

2. Gå sammen ud i naturen og gå på opdagelse i efteråret. 

3. Hyg jer sammen om nogle af de aktiviteter, der er foreslået i brevet. 

 

AKTIVITET B: Gå sammen på EFTERÅRS-bogjagt på biblioteket 
 

1. Lad barnet blive oprettet som låner og tag sammen med barnet på biblioteket 

2. Gå på bogjagt sammen med barnet - efter gode titler om efterår - og lån bøgerne med hjem. 

3. Læs de udvalgte bøger sammen med barnet og tal om det læste.  

Se evt. links om dialogisk læsning på: https://www.sprogsporet.dk/laes-og-fortael).   

4. Hyg jer sammen om nogle af de aktiviteter, der er nævnt i de forskellige efterårsbøger. 

 

AKTIVITET C: Hyg sammen med EFTERÅRS-bingo  
 

1. Tal sammen om de forskellige aktiviteter på efterårs-bingopladen. 

2. Vær sammen om de forskellige aktiviteter, som I har valgt. 

 

 

 

 

https://www.sprogsporet.dk/laes-og-fortael
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Efter: 

Sådan kan du afslutte og evaluere den aktivitet, du har gennemført: 

• Læs de bøger, som I har lånt på biblioteket, igen og igen. 

 

 

Litteraturliste             

Tjek litteraturlisten. Udvælg og lån litteratur. 

1. Maj-Britt Westi: Læsefidusens ABC (2021) 

2. Emilia Dziubak: Et år i skoven (2021) 

3. Elvira Fragola: Et eventyrligt efterår i Mumleby (2016) 

4. Tove Jansson: Sent i November (2002) 

5. Siri Melchior: Rita og Krokodille, skovturen (2013) 

 

 

 

Liste med skabeloner 

• Brevskabelon ”Hej EFTERÅR!” 

• Labelskabelon med ”Sammen om Skolestart” 
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Huskeliste 

 Køb brune papirsposer, eller brug et plastikchartek. 

 Lav evt. labels med ”Sammen om Skolestart” logo og ”Bibliotekets” logo og sæt på poserne 

 Årshjulet printes på tykt papir eller karton. EFTERÅR klippes ud og bindes om hanken på 

posen. 

 Brevskabelon ”Hej EFTERÅR!” printes og lægges i posen, evt. i en kuvert inden. 

 Gå på EFTERÅRS-bogjagt printes og lægges i posen. 

 EFTERÅRS-bingopladen printes og lægges i posen. 

 Evt. kan et par kastanjer og agernhatte lægges i posen, for at give posen lidt tyngde. Desuden 

er det hyggeligt, at der er nogle af de materialer, som kobles til aktiviteterne. 

 

Til AKTIVITET A:  EFTERÅRS-bogjagt på Biblioteket 

 Husk lånerkort eller bliv oprettet som låner på biblioteket. 

 Lån de fundne bøger med hjem. 

 

Til AKTIVITET B: EFTERÅRS-bingo  

 Bøger om efterår – se litteraturliste 

 Affaldsposer 

 Kastanjer, kogler og agernhatte 

 Limpistol 

 Græskar  

 Grøntsagsknive  

 Blade 

 Papir 

 Farveblyanter, tuscher eller vandmaling 

 2 bambuspinde 

 Stærk snor 

 Evt. silkepapir 

  

  

 

 

 

 

 

 

Årshjulaktiviteten EFTERÅRSPOSEN er udarbejdet af Holbæk Bibliotekerne 

Sammen om Skolestart er støttet af Slots- og Kulturstyrelsen og er et samarbejde mellem  

Bibliotekernes Sprogspor og Dansklærerforeningen. Se mere på sprogsporet.dk/sammen-om-skolestart 
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