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Forældrespor – Børste finder en hat af Trine Kej (2021) 

Om følelser 
 

 

Sproglege  

Syng sangen Min min min sammen med Børste. Sangen kan findes på DRTV eller i Minisjang Appen.  

Lav ansigter: Stil jer foran et spejl og lav ansigter. Vrede, triste og glade ansigter. Brug kroppen: Tramp i 

gulvet af vrede, grin til I vælter, gå stolte rundt – gerne med en hat på hovedet som Børste.  

Find sutten: Gem en sut – gerne en flot rød en, som Børstes. Find sutten og tal om følelser. Måske bliver I 

glade, når I finder sutten eller kede af det, hvis en anden finder sutten først. Gem sutten igen og igen.  

 

Litteraturforslag: 

• Børste vil ha plaster på af Tine Kej, Alvilda og DR, 2021 

• Miffy er ked af det af Dick Bruna, Bolden, 2021 

• Buller finder sutten af Marvi Lindman,  Mais+Co, 2020 

• Buller kan lide – af Marvi Lindman, Mais+ CO, 2021 

• Min bedste bog – babys dag, Carlsen, 2020 

• Busters sut af Pauline Oud, Turbine, 2018 

• At være til af Kathrin Schärer, Turbine, 2021 

• Leo er en hund af Arne Svingen, Turbine, 2021 

 

 

Et lille tip: 

Hent Minisjang appen og leg med Børste. 

 


