
Den vigtige 
læsestund
– en lille inspirationsfilm om læseglæde 
rettet mod forældre

Animationsfilmen ’Den vigtige læsestund’ er et materiale, der kan bruges af biblioteksformidlere, pædagoger,  
lærere, materialevejledere og andre fagprofessionelle, der ønsker at inspirere forældre til at understøtte deres 
børns læseglæde. Filmen er særligt relevant for forældre til børn i alderen 5-9 år.

Forældre spiller en vigtig rolle, når det gælder om at stimulere børns læseglæde. Derfor har vi lavet ’Den vigtige 
læsestund’. Men hvorfor er det vigtigt at læse derhjemme? Hvordan kan forældre konkret hjælpe læseglæden  
på vej? Og hvor kan man finde inspiration og hjælp til at finde det helt rigtige læsestof? Det giver denne lille film 
nogle bud på. 

Filmen kan bruges på flere måder. Vis den og sæt den i spil i forbindelse med forældremøder, biblioteksarrange-
menter for familier og lignende. Læg den på Aula og sæt den på infoskærme og relevante hjemmesider. 

Sådan kan du bringe filmen i spil
Der er mange måder at bruge animationsfilmen på. Under alle omstændigheder er det vigtigt, at den indgår i en 
relevant kontekst og på en eller anden måde sættes i spil, så de forældre, der ser den, får mulighed for at forholde 
sig til filmens indhold.

Hvis filmen vises på et forældremøde, kan den blandt andet bruges som anledning til at fortælle om, hvilken hjælp 
og inspiration forskellige fagpersoner på skolen eller i dagtilbuddet samt det lokale bibliotek kan tilbyde børnene og 
deres voksne. Det er samtidig en god anledning til at fortælle om eventuelle lokale indsatser. 

Det anbefales i den sammenhæng at tale om, at det er en fælles opgave at styrke børnenes læseglæde. Hvad er 
institutionens/skolens ansvar? Hvad er forældrenes ansvar? Og hvad er det fælles ansvar?

Filmen kan også bruges som udgangspunkt for en samtale i mindre grupper. Samtalen kan for eksempel tage ud-
gangspunkt i spørgsmål som disse:

• Hvilke tanker sætter filmen i gang hos jer?
• Hvordan kan vi løfte den fælles opgave? Hvad kan dagtilbuddet/skolen gøre for at hjælpe læseglæden på vej hos jer?
• Hvad vil I gerne gå hjem og gøre? 
• Hvad kunne hjælpe læseglæden på vej hjemme hos jer? Måske har I allerede gode erfaringer, som I vil dele?
• Hvad kan hæmme læseglæden? Og hvad kunne man gøre ved det?

’Den vigtige læsestund’ er blevet til med støtte fra 
Viborg Kommunes animationspulje og i et samarbejde 
mellem bibliotekerne/kommunerne Viborg, Syddjurs, 
Holstebro, Odense, Vesthimmerland, Hjørring, Aarhus, 
Ikast-Brande, Næstved, Herning, Holbæk og København. 
Filmen er produceret af animationsvirksomheden 
Tumblehead Animation Studio.

Praktisk information
Se animationsfilmen 
’Den vigtige læsestund’
tinyurl.com/5n8a2e8y 

https://vimeo.com/819765435?share=copy
https://vimeo.com/819765435?share=copy


10 greb til
 at styrke læseglæden

1 Læs højt for dit barn – også når barnet godt kan læse selv. 
Eller sæt strøm til bøgerne og lyt til lydbøger sammen med 
barnet. Læsning er ikke kun med øjnene.

2 Børn gør som voksne, så vær 
et forbillede for dit barn: 
Læs og tal om litteratur, som du selv 
læser/lyttelæser.

3 Gør bøger tilgængelige mange steder 
i hjemmet. Gerne mange bøger og 
forskellige slags. 

4 Find bøger, der passer til barnets interesser 
og alder/niveau.

7 Skab en tradition og tilrettelæg  
hyggelige læsestunder. Sæt tid af til  
at læse og prioritér denne tid. 

6 Leg med litteraturen: Besøg et vikingecenter, 
hvis I læser om vikinger. Bag pandekager  
som Rasmus Klumps mor. Byg en monsterfælde 
som Vitello.

9 Brug lydbøger til at skabe fælles oplevelser, 
f.eks. når I kører tur i bilen.

10 Find inspiration i børnehaven, på skolen,  
i SFO’en og på dit lokale bibliotek.

5
Tal om de bøger, som I læser/lytter. Spørg for eksempel:
• Var der noget, du særlig godt kunne lide?
• Var der noget, du ikke brød dig så meget om? 
• Var der noget, der undrede dig? 
• Kom du til at tænke på andre bøger, du har læst, film,  
  du har set, eller noget, du selv har oplevet?

8 Hav en fast biblioteksdag 
med jævne mellemrum.


