
MY HERO ACADEMIA på biblioteket 

 

Din quirk er ...   
  

Det skal der ske: 

Ved tilfældig udvælgelse (lykkehjul, trækning eller tombola) får børnene tildelt 
en quirk (se quirk-listen). 
 
Snak med børnene om, hvad der er særligt ved deres quirk, hvad man kunne 
bruge den til, og hvilke ulemper den har.

Det skal du bruge: 

• Tombola, lykkehjul eller en anden tilfældig måde at udvælge quirks til  
børnene.

• Liste med quirks (printet ud).
 

(Inspiration: My Hero Academia Ultra Analysis Character Guide, med oversigt over alle karaktererne, 
deres quirks og forhold til hinanden, samt en forklaring af selve historien.)



Dark shadow: Evnen til at kontrollere et 
skyggevæsen, der kommer fra ens krop (som 
en skygge). Er sværere at styre i mørke og 
bliver svagere i lys.  

Tyngdekraft: Man kan gøre ting vægtløse 
ved at røre ved dem, men evnen kan give en 
form for køresyge, hvis den bruges for meget.  

Elektricitet: Evnen til at kontrollere 
elektricitet, men hvis evnen bruges for meget, 
kortslutter hjernen.   

Kopi: Man kan kopiere andres quirks, dog kun 
en ad gangen i op til 5 minutter og kun hvis 
man rører ved den, man vil kopiere.  

Hjernevask: Evnen til at hjernevaske andre, 
hvis de svarer på ens spørgsmål, men evnen 
brydes ved fysisk kontakt.   

Cement: Evnen til at kontrollere cement vir-
ker godt i byområder, men er mere begrænset 
i naturen.   

Telepati: Evnen til at tale med andre i deres 
tanker, dog går det kun den ene vej, dem du 
snakker med, kan ikke svare tilbage.  

Fierce wings: Man har vinger og evnen til at 
kontrollere fjerene, selv når de falder af, men 
det tager fjerene lidt tid at gro ud igen, når 
man først har tabt dem.  

Double: Evnen til at klone sig selv og andre. 
Klonerne går dog let i stykker.  

One for all: Overfører overmenneskelige 
kræfter, der giver styrke og hurtighed.   

Engine: Giver hastigheds-boost så personen 
kan bevæge sig med stor hastighed, men kun 
i kort tid ad gangen.  

Erasure: Fjerner andres kræfter, men evnen 
deaktiveres, når man blinker. Derfor skal man 
holde øjenkontakt al den tid, man vil bruge 
den.  

Quirk liste
Twin Impact: Efter du har rørt ved en ting, 
kan du på et senere tidspunkt få den til at 
flytte sig/bevæge sig. 
 

Black: Kan, som en kamæleon, skifte farve/
gemme sig, hvis der er en skygge eller mørk 
farve i nærheden. Kan bevæge sig mega 
hurtigt, men så snart skyggen, som personen 
bruger til sin forvandling, bliver oplyst, forsvin-
der kraften. 
 

Sugar Rush: Spiser du sukker, bliver du fem 
gange så stærk, men desværre også dum/
uintelligent, mens du har styrken. 
 

Frog-powers: Frølignende krop, stor 
benstyrke, vægklæbning, en stærk tunge, 
camouflage, svømmer hurtigt og laver slim, 
der kan lamme modstandere. Kan ikke tåle 
kulde. 
 

Laser-navle: Kan skyde med laser ud af 
maven, men den virker ikke altid lige godt, 
og personen kan kun bruge den i kort tid ad 
gangen. 
 

Eksplosion: Du producerer nitroglyce-
rin-sved og kan lave eksplosioner med dine 
håndflader. Du skader dog dig selv, hver gang 
du bruger kraften. 
 

Creation: Skabelse gør det muligt at lave 
fysiske ting, som våben og værktøj, fra enhver 
del af kroppen. Dette sker ved, at brugeren 
ændrer strukturen i sine fedtceller til de 
molekyler, som tingen er lavet af. 
 

Anivoice: Kan snakke med dyr, men det 
kræver, at dyrene vil snakke med dig. 
 

Hell-flame: En meget kraftfuld evne, der 
gør det muligt for brugeren at skabe og styre 
intense og stærke flammer. Dog kan kroppens 
temperatur blive dødeligt høj, hvis evnen 
bruges for meget i mange kraftige angreb 
eller lange kampe. 
 

(Inspiration: My Hero Academia Ultra Analysis Character Guide, med oversigt over alle karaktererne, 
deres quirks og forhold til hinanden, samt en forklaring af selve historien.)


