VEJLEDNING

FOLG
TRAFIKKEN

Bornene skal ud at kgre, og de skal fglge
trafikken.

Bornene deles op to og to og placeres inden for
et markeret omrade, som rammesaetter vejen.
Makkerparret vaelger nu, hvem der skal starte
med at vare bil, og hvem, der skal vaere chauffer.
Bilen er blind og far derfor bind for gjnene.
Chauffgren skal sgrge for, at deres bil fglger
trafikken. Det ggres ved hjzlp af nonverbal
kommunikation, hvor chauffgren uden at sige
noget styrer bilen.

| midten af banen star en voksen, som fra tid til
anden flgjter og fremviser et skilt, som signale-
rer, hvad chauffgren skal gare.

Legen skal forklares enkelt. Det kan vaere en
fordel at starte uden skiltene. Bgrnene kgrer sa i
forste omgang rundt og afprever den nonverbale
kommunikation. Nar de mestrer det, kan skiltene
introduceres, evt. over flere gange.

TRIN FOR TRIN
1. Legen settesigang med inddeling i
makkerpar.

2. Makkerparret veelger nu, hvem der skal
starte med at veere bil, og hvem, der skal
vaere chauffar.

3. Introducér hvordan chauffaren kommunike-
rer

tryk pa ryggen = start

tryk pa hovedet = stop

tryk pa hgjre skulder = drej til hgjre

tryk pa venstre skulder = drej til venstre

4. Skilte introduceres (evt. kun enkelte skilte
afhangigt af gruppen).
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5. Legen sattes i gang med et flgjt og fremvis-
ning af skilt med grent lys.

6. Undervejs i legen kommunikerer den voksne
i midten ved at flgjte og fremvise et skilt,
som signalerer, hvad bgrnene skal gere. Der
kan evt. kobles flere skilte pa undervejs (fx
i forbindelse med, at makkerparret bytter
roller).

7. Legen afsluttes med signal om parkering
og en efterfglgende snak om bgrnenes
oplevelse af at skulle fglge skiltene eller om
det at faerdes i trafikken.

MATERIALER
e Flojte
e Kegler

« Trafikskilte
» Bind/terklaeder til gjnene

DELTAGERE
Born: 4-20
voksne: 1-2

VARIATION AF LEGEN

« | stedet for nonverbal kommunikation kan
chauffgren kommunikere verbalt.

« Der kan tilfgjes flere trafikskilte (fx fuldt stop,
legeomrade, motervej m.m.)

e Der kan introduceres flere kommandoer, fx:
- skub begge skuldre = sat fart op
- hiv (blgdt) i begge skuldre = szt fart ned

e Barnene kan bytte roller midtvejs i legen.

LEGENS STYRKER BORNENES

« Literacykompetencer (gennem brugen af
tegn og symboler i kommunikationen)

e Samarbejdsevne
« Viden om trafikken
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