
Aktivitetsliste
Havet

At være en læsefamilie handler ikke kun om at 
læse. Det handler i høj grad også om alt det, man 
kan opleve, når man er fælles om en historie, en 
bog, en fortælling. 
Vi har her i listen samlet en række aktiviteter 
inspireret af læsefamilieposens indhold, og som 
I kan samles om som familie.  

Aktivitet 1: (30-45 min.)
Spil brætspillet ”Reef”. Under havet findes de 
smukkeste koralrev, og nu skal du bygge dit 
eget! Skab smukke mønstre og byg det flotteste 
undersøiske koralrev.
Se vejledning til spillet her: https://youtu.be/
Hz9RUlsnMv8

Aktivitet 2: (30 min.)
Højtlæsning fra bogen ”Havpaladset”. Læs enten 
kapitel 26, 30 og 33 som uddrag eller læs side 
56-72 højt for hinanden. Snak om personernes 
forhold til vand og om hvordan havet beskrives. 

Aktivitet 3: (30 min.)
Højtlæsning fra bogen ”Oceanerne”. Kig og læs 
side 36-51 højt og snak om dyrelivet i verdens 
oceaner. Tag evt. en snak om havets betydning i 
denne bog kontra i bogen ”Havpaladset”. 

Aktivitet 4: (20 min.) 
Knob er knuder, som du kan bruge til at binde 
forskellige ting. Man bruger fx knob, når man 
sejler eller fisker. 
Lær at lave sømandsknob. Se vejledningen i 
posen og linket og lav forskellige sømandsknob.  
http://www.sejlsport.dk/mere/sejladsteknikker/
knob-og-stik

Aktivitet 5: (30 min.)
Byg en vandkikkert. Med en vandkikkert kan 
du bryde overfladen og kigge på det lave vand 
ligesom når du ser gennem et par dykkerbriller. 
Brug et plastikrør fx afløbsrør, colaflaske, 
marmeladespand eller lignende, sæt et stykke 
plasticpose for den ene ende og sæt det fast 
med elastikker og gaffatape. Gå ud i vandet og 
sæt enden med plastikposen ned i vandet og gå 
på opdagelse.  

Aktivitet 6: (15 min.)
Sluk for mobiltelefonerne og andet. Sæt cd’en 
”Ocean Waves at Dawn” på. Læg jer ned eller 
sæt jer godt tilrette evt. med et tæppe. Luk øjne-
ne og lyt til havets evige pulsslag – og slap af.
Havlydene stammer fra Vesterhavet ved 
Klitmøller - optaget en sommerdag ved 
solopgang.

Aktivitet 7: (30 min.)
På med gummistøvler eller smid sko og 
strømper og tag på safari på det lave vand. Tag 
til kysten med vedlagte bingoplade, og kig på 
dyrelivet på sandbunden og stenbunden.  
TIP! Medbring ”Ud i norsøen” (Nordsøen 
Oceanarium), så I kan læse mere og fx blive 
klogere på de dyr og ting I finder. Læs evt. også i 
”Tusindvis af fisk”, hvis I er så heldige at fange et 
glimt af nogle fisk. 

Aktivitet 8: (10 min.)
Kig på side 13 i bogen ”Stranden” og lav en 
papirsbåd. 
Prøv om den kan sejle evt. i badekar, balje eller 
ved vandet. 


