
MATERIALER 
• Liste med ord og øvelser
• Lamineret papir
• Tuscher

DELTAGERANTAL
Børn: 4-28
Voksne: 1-4

VARIATION AF LEGEN 
• Er der mange børn, kan man med fordel  

opdele børnene i dem der laver fysiske øvelser 
og dem der skal gætte ordet. Her leges to 
runder, så der byttes opgave. 

• Børnene får ikke bogstavets placering at vide.

HVAD STYRKES PRIMÆRT
• Ordgenkendelse
• Orddannelse
• Samarbejde

VEJLEDNING

Hop et ord 
I denne leg skal børnene finde frem til et ord. Børnene skal lave fysiske øvelser for hvert bogstav de skal 
bruge, før de kan gætte ordet. Efter hver fysisk øvelse får børnene et vilkårligt bogstav samt bogstavets 
placering i ordet (fx ’i’ som andet bogstav). Når børnene vil gætte ordet, skal de lave en ekstra hård øvelse. 
De må gerne gætte ordet, selvom de ikke har fået alle bogstaverne.

TRIN FOR TRIN
1. Inddel børnene i fire grupper. Den voksne står i centrum og de fire grupper er fordelt i fire hjørner.  

Hver gruppe får et stykke lamineret papir og en tusch der kan viskes ud igen. 
2. Børnene tegner x antal streger på deres papir (alt efter antallet af bogstaver i ordet)
3. Den voksne giver børnene en fysisk øvelse (se listen med øvelser) og når børnene har fuldført denne 

øvelse, får de bogstavet og dets placering i ordet. Den voksne vælger hvilken øvelse der skal laves.
4. Dette fortsætter indtil en eller flere grupper vil gætte ordet. Når et ord skal gættes, skal alle børnene 

lave øvelserne også selvom de ikke er en del af gruppen. 
5. Er ordet gættet rigtigt, slettes alt på papiret og der gentages fra pkt. 2 med et nyt ord. Fortsæt indtil 

tiden er gået eller alle 6 ord er gættet. 
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