
Inspirationsliste 

Natur

0-5 ÅR

Bruno har over 100 venner (Billedbog) 
Af Francesca Pirrone
Bjørnen Bruno finder en mobiltelefon i skoven. Han får travlt 
med at passe sin telefon og har ikke tid til sine rigtige venner. 
De savner at være sammen med ham, og de vil gerne have ham 
med på skovtur.

Jørn Tyge flytter ind i mors telefon (Billedbog) 
Af Henny Nørgaard
Jørn Tyge ønsker, at hans mor ikke var så optaget af mobiltele-
fonen hele tiden. Måske vil hun se på ham og lege med ham 
hele tiden, hvis han kunne være inde i mobiltelefonen?

Leo og computerspillet (Billedbog) 
Af Christina Lindström
Leo spiller computerspil hele tiden. Hans far synes, det er alt for 
meget. Men hvad skal far gøre for at få Leo til at stoppe?

Lille Kylling klik (Billedbog) 
Af Jeanne Willis
Da lille Kylling får adgang til bondemandens computer, går hun 
helt shop-amok. Hun køber gaver og rejser til hele bondegården, 
men da hun skal mødes med sin nye online-ven, går det galt.

Niller på nettet (Billedbog) 
Af Bukke Bruse
Niller spiller Counter Watch på computeren. Han er ikke så god 
til det. Pludselig bliver han suget ind i computeren, bliver jagtet 
af Bøllen, men får hjælp af Elektro, som hjælper børn som ikke 
er så gode til at spille computer.

Troldetanker (Billedbog) 
Af Jeanne Willis
To gededrenge finder en tabt mobil og sender lede beskeder til 
en trold, som de tror er ond. I virkeligheden er de selv de onde, 
da de mobber trolden med sms’er. Til sidst opsøger de trolden 
og siger undskyld På omslaget: En historie om at være en god 
kammerat - også på elektroniske medier.

Se skoven (Pegebog) 
Af Åsa Mendel-Hartvig, Maija Hurme
Et lille barn er i skoven og oplever en masse. Barnet lugter til 
blomster, lytter til humlebien, mærker mosset, ser en myre, 
gnaver i en kogle og krammer sin far.

Sallys far er langt ude i skoven (Billedbog og Lydbog) 
Af Thomas Brunstrøm og Thorbjørn Christoffersen
Far, Sally, Eddie og Svend tager på lejrtur i skoven. Først skal 
teltet sættes op, så skal der findes brænde, og så farer de en 
smule vild. Bålet bliver tændt og senere tager de på natløb.

5-10 ÅR

På sporet (Bog og Ebog)
Af Kirsten Sonne Harild
Sivert er en dreng, som fantaserer om at være på ekspeditioner 
i den barske natur udenfor byen, men hans forældre synes, at 
Sivert skal surfe på nettet og spille på sin computer. Heldigvis 
får Sivert lov til at begynde hos spejderne, og han kommer med 
på en lejrtur langt væk fra byen.

Kender du skovens træer? (Bog og Ebog) 
Af John Nielsen Præstegaard
Lær om seks løvtræer, som vokser i Danmark - bøg, ask, elm, 
birk, lind og eg.

Træernes ukendte liv (Billedfagbog DK5 57.6) 
Af Jen Green og Claire McElfatrick
Kom med ind i skoven og hør om træernes komplekse univers.

Pølle, pille eller pære? Om lort og andre  
efterladenskaber (Billedfagbog DK5 56.1) 
Af Andy Seed og Claire Almon
Lær at følge dyrenes spor ud fra deres lort, poteaftryk, bolig, 
måltidsrester, æg m.m.



10-15 ÅR

Skoven (Bog)
Af Jamie Ambrose
Bog om hvilke typer skove, der findes, hvilke dyr og planter, der 
lever i skoven og hvilke farer, der kan opstå, f.eks. farlige dyr og 
skovbrande.

Træer (Bog)
Af Laura Howell
Læs fascinerende fakta om træer og find ud af hvilke kende-
tegn, du skal se efter, når du skal artsbestemme træer.

Ulvetid (Bog)
Af Mette Julin
En gruppe utilpassede og småkriminelle unge fra Nørrebro 
tager sammen med deres pædagoger på hyttetur til en svensk 
skov. De opdager alt for sent, at de er omringede af blodtørstige 
ulve.

Skoven i skoven : på opdagelse i skovbunden (Bog)
Af Monika Lange
Bogen fortæller, hvordan økosystemet i skoven fungerer. Nogle 
dyr æder hinanden, andre graver afføring ned eller omsætter 
dødt materiale til glæde for alt, som gror.

VOKSNE

Natur (Bog og Ebog)
Af Rasmus Ejrnæs
Forfatteren giver sine bud på, hvordan vi kan leve i fredelig 
sameksistens med naturen, så vi undgår tab af biologisk 
mangfoldighed.

Mosefolk (Bog)
Af Mette Wessel Fyhn
En række brutale mord og overfald chokerer en lille by, og dens 
bysbarn, Maria Brænder, må som den nye landbetjent på jagt 
efter gerningsmanden.

Hvis det er : roman (Bog og Ebog)
Af Helle Helle
To løbere render ind i hinanden i en stor jysk skov. De er faret 
vild og kommer til at tilbringe to dage sammen i den vilde, dan-
ske natur.

Ege-ekspeditioner (Bog)
Af Ole Lejbach
Kunstbog bestående af tegneren Ole Lejbachs fotografier og 
blyantstegninger og digteren Jens Blendstrups tekster om eget-
ræer rundt om i landet.

Fordi at (Bog og Ebog)
Af Mette Sø
Kanel er skovhugger og foretrækker træernes selskab frem for 
mennesker. Da hun kommer til Vendsyssel for at fælde farlige 
træer efter en storm, møder hun nye omgivelser og mennesker, 
som trænger ind bag hendes hårde facade.

MusiCure : Moonlight & nature Meditation (CD) 
Af Niels Eje
Cd 1 indeholder musik og cd 2 en guidet
meditation med henholdsvis dansk og engelsk tale.

FILM

Rita & Krokodille – Skovturen (Fra 3 år)
Filmstriben.dk
Vennerne skal ud og samle kastanjer i skoven. Rita formaner 
Krokodille at blive på stien, så han ikke farer vild. Men da hun 
ser en hel masse kastanjer, glemmer hun alt omkring sig, og 
farer selv vild. Krokodille hjælper hende med at finde tilbage.

Minisekterne - kampen om myrenes dal. (Fra 3 år)
Filmstriben.dk
En madkasse fuld af fristende sukker står efterladt på pic-
nic-tæppet og lokker straks myrerne til. Det er den helt store 
gevinst for både de sorte og de røde myrer, men hvem af dem 
skal have den. En konflikt i myreperspektiv udvikler sig med en 
mariehøne, der er ven med en sort myre, fanget midt i striden.

Captain Fantastic – en ualmindelig far 
Filmstriben.dk
Ben bor sammen med sine seks børn dybt inde i en skov. Bens 
mål i livet er at gøre børnene til “ekstraordinære mennesker” 
gennem hård fysisk træning og intellektuel læring. Ben har ska-
bt et skjold mod omverdenen, men et dødsfald tvinger Ben og 
børnene til at forlade sikkerheden i skoven, og de konfronteres 
med “virkelighedens” USA.

Once upon a forest
Filmstriben.dk
Dokumentarfilm, der i inviterer tilskueren til en aldrig før set 
verden af naturlig undren og svimlende skønhed. For første 
gang vil vi være i stand til at se en regnskov vokse foran vores 
øjne.
Filmen er instrueret af Luc Jacquet som også står bage 
‘Pingvingmarchen’.

APPS FOR HELE FAMILIEN

Geocaching (App)
Opdag naturen, gæt gåder og find hemmelige poster - eller læg 
dem selv ud, så andre kan gå i dine spor.

Naturbasen (App)
Appen Naturbasen hjælper dig med at finde ud af, hvilke spæn-
dende dyr og planter der er lige præcis, hvor du er.

Shelter (App)
I Danmark findes i hundredvis af shelters, små primitive over-
natningssteder i det fri, hvor du og din familie kan overnatte.
Med denne app kan du finde de nærmeste shelters.

Vild mad (App)
En guide til at udforske og spise naturen.


