
VEJLEDNING

Rimtrold 
Der var engang en trold. Han kom fra skoven Rold. Han elskede rim og remser så højt 
som slik og bamser. Er du en rimehaj, så kom med mig og leg…

TRIN FOR TRIN
1. Legen tager udgangspunkt i den velkendte fangeleg Ståtrold. Fortæl børnene 

reglerne.
2. En voksen kan være fanger, så alle børnene får mulighed for at være med i rimle-

gen. Børnene skal hver have et rimord. 
3. Børn der bliver fanget, kan befries af børn der har et ord der rimer med den tilfan-

getagne. Barnet der befrier et fanget barn, kravler gennem benene på det barn der 
er fanget og rimer med deres ord. Man kan ikke blive fanget, når man er i gang 
med at befri en person.

4. Herefter går børnene hen og får et nyt ord af en voksen.

MATERIALER 
• Ordkort 
• Noget der synliggør en fanger (paryk, overtræksvest)
• Kegler til at indramme området 

DELTAGERANTAL
Børn: 8-24
Voksne: 1-2

VARIATION AF LEGEN 
I øvelsen kan man differentiere ved at have billeder til at ledsage ordene for de 
mindste. Til de ældre  kan man bruge længere ord og undlade billeder.

HVAD STYRKES PRIMÆRT
• Ordforråd
• Fonembevidsthed
• rim og remse


